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4月5日(火) 9:00～11：00 感染予防技術

・院内感染対策と役割
・標準予防策、感染経路別予防策
・防護具の選択と着脱方法（実技）
・ゴミの分別、廃棄物処理
・消毒、滅菌、衛生材料の取扱い
・針刺し事故後対応

2

4月5日(火) 11：00～12：00 創傷管理技術
・創傷処置
・褥瘡の発生機序と予防対策
・褥瘡対策委員会の役割と活動

2

4月5日(火) 13：00～14：00 ポジショニング・トランスファー
・安全安楽な介助方法、実技
・安全な体位変換（麻痺のある患
者）

2

4月5日(火) 14：45～17：00 清潔の援助
・部分浴、陰部ケア、オムツ交換
・点滴ライン挿入患者の寝衣交換実
技

2

4月6日(水) 9:00～12：00
生体機能管理技術

注射・採血

・バイタルサインチェック
・簡易血糖測定器の使用方法
・採血実施
・神経損傷リスク
・各種注射技術実技

2

4月6日(水) 13：00～14：00 酸素療法・吸入法
・酸素療法
・インスピロン
・超音波ネブライザー

2

4月6日(水) 14：00～16：00 口腔ケア・吸引法
・口腔ケア実技
・口腔・鼻腔・気管内吸引法実技

2

4月6日(水) 16：00～17：00 エンゼルケア
・死後のケア
・死亡時書類の取扱い

2

4月7日(木) 9：00～10：30 排泄援助法

・導尿
・膀胱留置カテーテル挿入
・浣腸
・摘便

2
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4月7日(木) 11：00～12：00 摂食嚥下の基本
・摂食嚥下機能
・食事介助の留意点

2

4月7日(木) 13：00～14：30 食事援助法
・食事介助実技
・経管栄養法
PEG、経鼻チューブの取扱い

2

4月7日(木) 14：30～16：45 救命救急処置
・BLS
・Eコール
・救急カート、AEDの取扱い

2

4月8日(金) 10：00～12：00 薬剤管理

・配薬カートの取扱い
・内服薬、外用薬、直腸内与薬方法
・注射薬確認、実施方法
・抗菌薬初回投与方法
・インスリン製剤の管理・副作用観
察
・麻薬、毒薬、劇薬の取扱い
・抗結核薬管理、直接服薬確認法

2

4月8日(金) 13：00～14：30 中心静脈栄養法
・中心静脈栄養法
・挿入部の管理
・ルート交換実技

2
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