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テーマ「おかあさん・おとうさん」
5月の「母の日」6月の「父の日」にちなみ

絵本を紹介します。

子育てに関する相談窓口の紹介だけではなく、イベントの紹介や保育士
など専門家のコラムも読めるパパ・ママ向けサイト。子育て世帯は市立
自転車駐輪場の補助が半額受けられるなどお得な情報も得られます。
地図ではおむつ交換ができる場所や子ども歓迎のお店探しも可能です。

『おかあさんは、なにしてる？』
ドロシー・マリノ 徳間書店 2010

4月から始まった新生活。
保育園の前で「行かない！」なんて涙のお別れ
の日はありませんか？
あなたが保育園で頑張っている間、お母さんも
頑張っていますよ！と伝えられる1冊。

KOBE子育て応援団 ママフレ
https://kobe-city.mamafre.jp/

こうべ子育て応援LINE
神戸市公式アカウントLINEと友達登録

母親だけではなく家族の登録も可能です。
日本語を母語としない人のための
「やさしい日本語」での案内もあります。
妊娠中～3歳誕生日まで情報が定期的に配信されます。

『おとうさんあそぼう』
わたなべしげお 福音館書店 1986

大きくて力持ちのお父さんはどんな遊びだっ
ておてのもの！さあ、皆さんも同じ遊びをし
てみませんか？
本書はシリーズに、お風呂や挨拶など小さな
子どもの日常を切り取ったものがある。

https://kobe-city.mamafre.jp/

