
令和 8 年度 看護協会まちの保健室ボランティア看護職募集開始 

 

令和8年度に活動できる看護職の方を募集しております 

一緒にボランティア活動をしませんか？ 

令和8年度から交通費は手渡しから、口座振込と変更いたします 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込期間 令和 7 年 12 月から令和 8 年 1 月 31 日 

活動期間 令和 8 年 4 月 1 日～令和 9 年 3 月 31 日  

登録資格 保健師・助産師・看護師・准看護師であること（看護協会会員に限定しない） 

ボランティア保険 
登録者には、『兵庫県ボランティア・市民活動災害共済』へ、本会負担で加入いたします。 

 （保証期間：加入日（４月 1 日～翌年３月 31 日） 

交通費 

交通費は、原則、公共交通機関を利用した活動場所まで（最短経路）実費を支払う。 

但し、公共の交通機関が少ない地域は車の使用を可能とする。その場合は 1 ㎞ 37 円で計算する。

（小数点は切り上げとする。）原則、高速料金や駐車料金のお支払いは対象外となります。 

（年２回／口座振込／明細書の発行はありません） 

登録支部 
原則、施設に所属されている方は、施設の所属支部となります。 

個人の方は、お住まい地域の支部となります。 

活動時期・場所 
活動は、原則 4 月から 2 月の登録支部内での拠点・出前隊活動となります。 

拠点場所は拠点一覧をご参照ください。 

活動内容 

地域住民に対して健康に関する相談（生活習慣病予防・妊娠・出産・子育て・認知症・介護予防など）

を、拠点先やイベント会場に出向いて行う。 

開催場所によって異なりますが活動時間は 2 時間程度になります。 

その他 

※申込時登録いただいた情報は、登録支部の担当者へ一部情報を提供をいたします。 

※登録後は活動依頼や希望調査等は、支部担当者よりご連絡（電話またはメール）をさせていただき

ます。 

申込期間は 

令和 8年 1月 31 日まで 

お早目にご登録を 

振込口座の登録  初回登録時 または 初回交通費申請時 ❸ 

交通費の受取  口座振込 年２回（１０月・３月）  ❺ 

継続確認  年度途中に次年度の継続手続きあり  ※登録メールアドレスへ送信 ❼ 

登録後の活動調整の依頼は、支部担当者から電話またはメールで依頼 ❷ 

看護協会まちの保健室ボランティア看護職 初回登録 （申込期間は 1 月 31 日まで） ❶ 

登録情報変更  初回登録後、自宅などの登録情報が変更された場合は変更を行う ❻ 

活動日  可能な限り当日中に交通費精算システムへ、交通費の申請を自身で行う ❹ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登録のタイミングは、 

初回登録時の登録完了メールからの登録(★) 

初回交通費精算システムへログインに際に登録 

振込口座の登録 

口座登録は実際に交通費が発生する時点でのご登録で大丈夫です！ 

操作方法 

 

初回登録・交通費申請・登録情報の変更等を行う際に、必ず、トヨクモへのログインページへ繋がります 

メールアドレスでログインを選択してください 

登録のメールアドレスを入力 送信 
受信メールにログイン URL が届きます 

ログインをクリック 

案内に沿って情報を入力 

▼ 

確認ボタンをクリック 

▼ 

回答ボタンをクリック 

入力されたメールアドレスへ登録完了メールの通知 

登録完了メールの通知 

件名【兵庫県看護協会】初回申込登録完了のご案内 

完了メール文に 

口座登録情報はこちら URL・・・（★） 

 登録内容の確認・修正はこちら  URL・・・ 

 

初回登録 

交通費精算システム 

登録情報の呼び出し 

入力欄または検索ボタンをクリック（クリックのみ） 

 

 

登録情報選択 

該当氏名が表示されますのでクリック 

看護花子 

氏名 職種 

ボランティア看護職 

交通費情報の入力 

活動日・拠点場所・交通経路・往復金額等入力 

※日当については、辞退する場合のみ 

都合により辞退をします にチェックをする 

入力後は、回答ボタンをクリック 

完了通知メールあり 

氏名 登録支部 

看護花子 神戸中部 hna@・・・ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

 該当氏名が表示されますのクリック 

継続確認 

次年度（令和 9 年度）募集開始頃にボランティア継続申込のご案内を登録メールアドレスへ送信いたします 

継続される方は、期日までに登録情報を確認し、継続手続きをお願いします。詳しい方法等についは、案内時にご案内いたします 

 

口座登録操作は 1 回のみです 

変更の際は、事務局まで 

ご連絡をお願いします 

 

入力後は、 

確認ボタンをクリック 

▼ 

回答ボタンをクリック 

 

完了通知メールあり 

口座情報の登録ボタンクリック 

▼ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア登録について 

●ボランティア申込時に登録されるメールアドレスは個人用メールアドレスでご登録をお願いします。 

（※交通費申請時にも必要となります。） 

●登録後は、依頼調整や活動希望など、支部担当者よりご連絡（電話・メール）があります。 

継続確認について 

●令和８年度の登録から、次年度募集開始頃に登録継続のご案内メール（登録メールアドレス）を自動送信いたします。 

次年度も継続をご希望の場合は、登録情報をご確認のうえ、継続手続きを行ってください。 

期日までに継続手続きをおこなわい場合は、登録情報は削除いたします。 

再度登録をご希望の場合は、ボランティア申込期間中に改めてお申し込みください。 

交通費申請について 

●交通費申請経路等は、募集内容の交通費を参照。 

●必ずご自身で活動毎に交通費の申請を原則 2 日以内（可能な限り当日）行ってください。申請が無い場合はお支払いをす

ることができません。 

●申請することを忘れ、年度をまたいで次年度に申請することはできません。 

●交通費の口座振込は、年 2 回（4 月から 9 月の交通費は 10 月、10 月から 2 月の交通費は３月）指定金融機関へお振

込みをいたします。※３月に活動が発生した場合は、４月となります。 

●交通費お支払い明細書の発行は、いたしません。 

●交通費が発生しない場合でも、日当を受け取る権利があります。交通費精算システムから日当の申請を行ってください。 

（活動中に発生する軽微な費用を補助する目的で、1 日あたり 500 円の日当を支給しております。） 

●交通費（日当を含む）申請の必要がない方は、交通費申請は不要となります。 

●交通費申請内容に不備や誤りが認められた場合、本会にて内容を修正させていただく場合がございます。 

注意事項 ＝必ずお読みください＝ 

その他 

●振込口座の登録は初回申込登録完了メール時に続けて登録または、初回交通費精算システム申請時にご登録をお願い

いたします。 

●振込口座登録後、変更がある場合は本会へご連絡をお願いします。 

●登録後に、申込時の登録情報が変更になった場合は、自身で修正をお願いします。 

（※氏名・自宅住所・連絡先電話番号・保険加入の「しない」から「する」に変更の場合は、保険手続きの為、事務局までご

連絡をお願いします。） 

 

本会ホームページにも募集案内を 

掲載しております。併せてご確認ください 

 

かんごちゃん 

登録情報を確認し、編集ボタンをクリック 

修正箇所を編集し、確認ボタンをクリック 

 

登録情報の更新が完了 

完了通知メールあり 

 

登録情報の編集 

氏名 登録支部 

看護花子 神戸中部 hna@・・・ 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ 

申込情報画面が表示されます。 

該当氏名をクリック 

 

お問合せ先   兵庫県看護協会 地域ケア事業部 看護協会まちの保健室 担当 

                 078-341-0255        machiho@hna.or.jp 



現在の拠点一覧（令和７年 11 月 30 日時点） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

支部 地域 拠点名 開催場所 活動内容

尼崎市 園田学園キャンパス 園田学園女子大学　　　　　　　　　　　　 健康相談

西宮市 西宮市大学交流センター 西宮市大学交流センター 健康相談

カンガルークラブ 芦屋保健福祉センター 子育て支援

ひだまりクラブ 芦屋市打出集会所 健康相談

いきいき健康教室 ケアヴィラ伊丹 健康相談

共同利用施設 鴻池センター 鴻池センター 健康相談

県営南町高層住宅 県営南町高層住宅 健康相談

宝塚第一病院 宝塚第一病院 健康相談

市営安倉南住宅 市営安倉南住宅 健康相談

市営安倉西住宅 市営安倉西住宅 健康相談

市営鳥島住宅 市営鳥島住宅 健康相談

川西市 大和地区 牧の台コミュニティ会館 健康相談

希望の家・きらめきワーク （希望の家）2階（きらめきワーク）1階 健康相談

丹波の森ショッピングタウン（コモーレ） 丹波の森ショッピングタウン　　　 健康相談

丹波ゆめタウン 丹波ゆめタウン 健康相談

東灘区 神戸市立東灘図書館 神戸市立東灘図書館 健康相談/子育て支援

コミュニティプラザ 県営南本町高層鉄筋住宅　　　　　　　　　　　　　　 健康相談

脇の浜地域福祉センター 地域福祉センター 健康相談

兵庫区 三菱神戸病院 三菱神戸病院 健康相談

済生会兵庫県病院 済生会兵庫県病院 健康相談/健康講座

JCHO神戸中央病院 JCHO神戸中央病院 健康相談

まいこ会館 舞子会館 健康相談

狩口台住宅 神戸市立狩口台地域福祉センター 健康相談

井吹台セリオホール セリオホール 子育て支援

神戸市看護大学「健康支援」 神戸市看護大学 健康相談

神戸市看護大学 「子育て支援」 神戸市看護大学 子育て支援

神戸市看護大学 「こころと身体の看護相談」 神戸市看護大学 こころの相談

神戸市看護大学 もの忘れ看護相談 神戸市看護大学 もの忘れ相談

兵庫県立大学 ボランティア看護師による健康相談 兵庫県立大学看護学部地域開発ケア研究所 健康相談

兵庫県立大学 生活習慣病と足の看護相談 兵庫県立大学看護学部地域開発ケア研究所 健康相談

県営明石清水第2高層住宅 コミュニティプラザ 健康相談

ふれあいプラザ明石西 ふれあいプラザ明石西 健康相談

加古川駅南子育てプラザ 加古川駅南子育てプラザヤマトヤシキ加古川店7階 子育て支援

加古川市立総合体育館 加古川立総合体育館　　 健康相談

洲本街角サロン イオン洲本店 イオン洲本店 健康相談

まちの子育て広場 洲本市総合福祉会館 子育て支援

淡路市 ほくたん 北淡浅野南住宅集会所 健康相談

三木市 道の駅みき 道の駅みき 健康相談

小野市 白雲谷温泉 ゆぴか 白雲谷温泉ゆぴか 健康相談

加西市 アスティアかさい アスティアかさい 健康相談

加東市 滝野温泉ぽかぽ 滝野温泉ぽかぽ 健康相談

多可町 あすみる多可 多可町生涯学習まちづくりプラザあすみる 健康相談

西脇市 みらいえ西脇 西脇市茜が丘複合施設みらいえ 健康相談

コープ姫路田寺店 コープ姫路田寺店 健康相談/物忘れ相談

こどもの館 県立こどもの館遊戯室 子育て支援/女性の健康相談

城内図書館 姫路市立城内図書館 健康相談/物忘れ相談

姫路獨協大学 看護学部 姫路獨協大学 健康相談/子育て支援/介護相談

姫路大学看護学部 「ひめみちくんの健康相談」 姫路大学 健康相談/子育て支援/介護相談

福崎町 ライフコーポレーション福崎店 ライフコーポレーション福崎店 健康相談

相生市 コープデイズ相生 コープデイズ相生 健康相談

たつの市 たつの市はつらつｾﾝﾀｰ入浴施設 「はつらつの湯」 たつの市はつらつｾﾝﾀｰ入浴施設 健康相談

赤穂市 赤穂市民病院 赤穂市民病院 健康相談/介護相談

赤穂市 赤穂中央病院 赤穂中央病院 健康相談

宍粟市 イオン山崎店 イオン山崎店 健康相談

佐用町 マックスバリュ佐用店 マックスバリュ佐用店 健康相談/子育て支援/介護相談

サンスト館 豊岡駅通商店街　サンスト館 健康相談/子育て支援

豊岡郵便局 豊岡郵便局 健康相談

長寿園 長寿園 健康相談

養父市 ショッピングタウンペア 八鹿名店街 健康相談

新温泉町 たんぽぽの会 ユートピア浜坂　　 健康相談

阪神南

洲本市

姫路市

神戸東部

神戸中部

神戸西部

芦屋市

阪神北

丹波市

豊岡市

北播

西播

但馬

伊丹市

宝塚市

中央区

北区

垂水区

東播

西区

明石市

加古川市

※詳しい詳細は本会 HP をご参照ください。 


