
2025年8月10日（日） 10：00〜16：00

2025年度依存症治療拠点機関アルコール委託研修

「CRAFT１日ワークショップ」

兵庫県立ひょうごこころの医療センター ひかりの森ホール
651-1242 兵庫県神戸市北区山田町上谷上字登リ尾３

プロフィール
昭和56年徳島大学医学部卒業。平成13年からアルコール依
存症治療を開始。平成19年からギャンブル依存症治療も開

始。現在は依存症全般を専門とし、依存症に悩む家族のた
めの強力な援助プログラムであるＣＲＡＦＴを全国的に広める
活動に携わる。

ＣＲＡＦＴ（Community Reinforcement And Family Training)とは飲酒問題や

薬物問題に悩む家族のために開発されたプログラムです。対象者とのコ
ミュニケーションを変えることで、治療を受けやすい環境を作り、さらに家
族自身も今より楽になれることを目指します。今回も初学者でも分かりや
すいよう講義やロールプレイを交えながらの研修となります。

兵 庫 県 立 ひ ょ う ご こ こ ろ の 医 療 セ ン タ ー
名畑 （ 作業療法士 ）
M a i l : h y o o g o a p p l e . 0 2 @ g m a i l . c o m
T e l : 0 7 8 - 5 8 1 - 1 0 1 3

兵 庫 県 ・ 神 戸 市

お問い合わせ

主催

神戸市営地下鉄谷上駅・神戸電鉄谷上駅より徒歩8分ア ク セ ス

右のQRコードから申し込み・事前質問をお願いします申込方法

申 込 期 限 ： 2 0 2 5 年 8月 3日（日）
事前質問の締め切りは2025年7月20日（日）とさせていただきます

会 場

講師：吉田 精次 （藍里病院副院長）

（9：30受付開始）

参加費
無料
（先着40名)


