
但馬支部 まちの保健室ボランティア募集要項 

 

１．活動条件 

（１）活動場所及び曜日・時間 

「拠点活動」 

拠点名 活動回数 活動曜日 活動時間 

①タンポポの会 年 5回 第 2土曜日 13：30 ～ 15：30 

②八鹿ショッピングタウンペア 年 6回 偶数月、第 1木曜日 10：00 ～ 11：30 

③サンスト館 年 6回 偶数月、第 4金曜日 14：00 ～ 15：30 

④長寿園 年 6回 奇数月、第 3木曜日 13：00 ～ 14：30 

⑤豊岡郵便局 年 4回 (4・6・8・10月) 25日前後 10：00 ～ 11：30 

 

「出前隊」（大きなイベント） 

①看護フェア 5月 アイティ 

②食文化まつり 10月 イオン和田山店 駐車場 

 

（２）その他 

①交通費 所属施設から活動場所までは規定に基づき支給+交通費加算 500円 

②ボランティア保険 兵庫県看護協会負担にて申し込み時加入(1年間有効) 

   まちの保健室以外でボランティア保険に加入している方はお知らせください 

 

２．応募資格 

①保健師・助産師・看護師・准看護師等の有資格者 

②1年間を通して活動ができ、1回以上の出務が可能な方（数回出務をお願いする場合もあります） 

③活動場所までの交通手段が確保できる方 

 

３．活動内容 

①血圧・体重・体組成計等の各種測定 

②生活の中の健康に関する相談・支援（子育て・介護相談など） 

 

４．募集申し込み方法 

新規申し込み ： 別紙「募集申込書」にご記入の上、各施設でまとめて下記までお願いします。 

個人会員は、下記へ直接申込み下さい。 

                〒668-0083 豊岡市栃江 713 

                原田 玻瑠美  TEL/FAX：0796-23-6740 

 

５．募集締切り  2024年 2月末日（それ以降も随時受け付けております。） 

     


