
東播支部【明石市・加古川市・高砂市・洲本市・淡路市（15拠点）】

地域 № 拠点名
開催場所
所在地

活動内容 活動日 時間

1
兵庫県立大学
ボランティア看護師による
健康相談

健康相談
子育て支援

第1金曜日
4・8・11月休み

13：30
～

15：00

2
兵庫県立大学
生活習慣病と足の
看護相談

健康相談 不定期 不定期

3 県営明石清水第2高層住宅
コミュニティプラザ
明石市魚住町清水1261-1

健康相談 第1土曜日
9：00
～

11：00

4 ふれあいプラザ明石西
ふれあいプラザ明石西
明石市二見町東二見1836-1

健康相談
年4回

6･10･12･2月

13：30
～

15：30

5 西明石サポーティングファミリー
西明石サポーティングファミリー
西明石南町

健康相談
奇数月

第2金曜日

13：00
～

15：00

6 コープこうべ大久保店
生活協同組合コープこうべ大久保店2階
明石市大久保町大窪2545-8

健康相談
年4回

第1金曜日

10：00
～

12：00

1 加古川駅南子育てプラザ
加古川駅南子育てプラザ
加古川市加古川町篠原町21番地の8
ヤマトヤシキ加古川店7階

健康相談
子育て支援

第2金曜日
4月休み

10：00
～

12：00

2 加古川市立総合体育館
加古川総合体育館
加古川市西神吉町鼎1010

健康相談
第3金曜日
4・8月休み

10：00
～

11：45

1 洲本街角サロン イオン洲本店
イオン洲本店
洲本市塩屋1-1-8

健康相談
奇数月5月休み
第2金曜日

13：00
～

15：00

2 まちの子育て広場
洲本市総合福祉会館
洲本市山手2-2-26

子育て支援
年7回

第2火曜日

10：00
～

12：00

1 ほくたん
北淡浅野南住宅集会所
淡路市浅野南59-1

健康相談
子育て支援

奇数月
第4水曜日

13：30
～

15：00

3 あわじ
聖隷ケアセンター津名
淡路市志筑1721-1

健康相談
介護相談

奇数月1・7月休
第2土曜日

13：30
～

15：30

4 健康相談

5 子育て支援

年4～6回
第2木曜日

13：30
～

15：00

明石市

兵庫県立大学看護学部
地域開発ケア研究所
明石市北王子町13-71

加古川市

洲本市

関西看護医療大学
地域連携センター
淡路市志筑1456-4

淡路市


