
神戸西部支部【長田区・須磨区・垂水区・西区（13拠点）】

地域 № 拠点名
開催場所
所在地

活動内容 活動日 時間

1 神戸常盤大学 健康相談 不定期

2 神戸常盤大学 子育て支援
12：30
～

14：00

3
神戸常盤大学
はすいけデイサービス

蓮池デイサービス　蓮池小学校
神戸市長田区大谷町1-1-10

健康相談
年4回

第4火曜日

12：30
～

14：00

4 介護医療院よしだ
介護医療院よしだ
神戸市長田区東尻池町1-10-23

健康相談
奇数月1月休み
第2土曜日

10：00
～

12：00

1 まいこ会館
舞子会館
神戸市垂水区西舞子3丁目15-1

健康相談
年3回

第1土曜日

13：30
～

15：30

2 狩口台住宅
神戸市立狩口台地域福祉センター
神戸市垂水区狩口台2丁目31-1

健康相談
年4回

第2土曜日

13：00
～

15：00

1 井吹台セリオホール
西神南コープ２階セリオホール
神戸市西区井吹台東町1-1

子育て支援
年10回
第2木曜日

10：00
～

12：00

2
神戸市看護大学
「健康支援」

健康相談 年5回
14：00
～

16：00

3
神戸市看護大学
「子育て支援」

子育て支援 年6回
13：30
～

15：30

4
神戸市看護大学
「こころと身体の看護相談」

こころの
相談

年12回
木曜日
＊要予約

13：30
～

16：40

5
神戸市看護大学
もの忘れ看護相談

もの忘れ
相談

年4～6回
不定期

14：00
～

16：00

6 総合リハビリテーションセンター
市立枝吉地域福祉センター
神戸市西区枝吉4-48-4

健康相談
年11回
第1土曜日

10：00
～

12：00

須磨区 1 いろは
東落合第2集会所
神戸市須磨区東落合1-5
自治会集会所

健康相談
年4回

5.9.12.2月
第2火曜日

13：30
～

15：00

長田区

神戸市長田区大谷町2-6-2
年4回
不定期

垂水区

西区 神戸市西区学園西町3-4


