
神戸中部支部【中央区・兵庫区・北区（8拠点）】

地域 № 拠点名
開催場所
所在地

活動内容 活動日 時間

中央区 1 神大病院　 神戸市中央区楠町7-5-2 防煙教室 年4～6回 不定期

1 川崎病院 神戸市兵庫区東山町3-3-1 健康相談 年4回
13：30
～

15：30

2 三菱神戸病院 神戸市兵庫区和田宮6-1-34 健康相談 年4回 不定期

1 済生会兵庫県病院 神戸市北区藤原台中町5-1-1
健康相談
健康講座

不定期
土曜日

9：00
～

12：00

2 しあわせの村温泉入口
しあわせの村　ジャングル温泉
神戸市北区しあわせの村1番1号

健康相談
介護相談

年4回
土曜日

10：30
～

12：00

3 JCHO神戸中央病院 神戸市北区惣山町2-1-1 健康相談 年4回 不定期

4 すずらん病院　
関西スーパー・レアール店
神戸市北区北五葉1-13-1

健康相談
年4回

第4火曜日

10：00
～

12：00

5 ありま　
神戸市立有馬地域福祉センター
神戸市北区有馬町241-1

健康相談
年4回
木曜日

13：30
～

15：30

兵庫区

北区


