
神戸東部支部【東灘区・灘区・中央区（4拠点）】

地域 № 拠点名
開催場所
所在地

活動内容 活動日 時間

東灘区 1 神戸市立東灘図書館
神戸市立東灘図書館
神戸市東灘区住吉東町2-3-40

健康相談
子育て支援

年6回
第3木曜日

13：00
～

15：00

1 コミュニティプラザ
県営南本町高層鉄筋住宅
シルバーハイツ南本町１号棟
神戸市中央区南本町4丁目4-1

健康相談
年6回

第2金曜日

13：00
～

15：00

2 脇の浜地域福祉センター
地域福祉センター
神戸市中央区脇浜海岸通3-2-7

健康相談
年6回

第4水曜日

13：00
～

15：00

3 兵庫医科大学（看護学部）
兵庫医科大学神戸キャンパス
神戸市中央区湊島1丁目3-6

健康相談
年6回

学園行事時

13：00
～

15：00

中央区


