
表３　分娩進行時の状況

COVID-19以前 緊急事態宣言前（3/　～） 緊急事態宣言中（４/７～5/25） 緊急事態宣言解除後（５/25～12/　） 解除基準

立

ち

合

い

状

況

【経腟分娩】n=10

・夫のみ可（3）

・夫or実母のみ可（3）

・夫・実母両方可（1）

・産婦の姉妹や子ども、本人希望者

など複数人可（1）

・複数の続柄が立ち合い可としてい

るがそのうち1名のみの立ち合い可

（2）

　

【帝王切開】n=10

・立ち合い不可（9）

・立ち合い可（1）

<内訳>

・夫のみ可（1）

【経腟分娩】

・夫のみ可（1）

・夫or実母のみ可（3）

・夫と実母両方可（1）

・複数の続柄が立ち合い可としているが

そのうち1名のみの立ち合い可（1）

・立ち合い禁止（4）

【帝王切開】n=10

立ち合い禁止（10）

【経腟分娩】

・夫or実母のみ可(1)

・立ち合い禁止（9）

【帝王切開】n=10

立ち合い禁止（10）

【経腟分娩】

・PCR陰性の夫のみ可（1）

・夫or実母のみ可(1)

・立ち合い禁止（8）

【帝王切開】n=10

立ち合い禁止（10）

明確な解除基準なし

（8）

【基準有無】n=6

・基準なし（3）

・施設全体の基準（3）

分

娩

第

Ⅰ

期

分

娩

第

Ⅱ

期

付

き

添

い

【付き添い対象者】n=10

・夫と実母のみ（１）

・制限なし(6）

・成人は制限ないが子どもは不可

（３）

【付き添い人数】n=10

・人数制限なし（７）

・1名までの制限（１）

・2名までの制限（２）

【従来の状況との比較】n=10

・従来と変更なし（2）

・何らかの制限あり（8）

<制限の内容>n=8

・付き添い全面禁止（1）

・付き添い対象者制限（2）

・付き添い人数制限（1）

・条件付の対象者（1）

・条件付の人数制限（2）

【付き添い対象者】n=10

・全面禁止（２）

・夫と実母のみ（3）

・成人は可だが子ども不可（２）

・付き添い者の制限なし（３）

【付き添い人数】n=７

・制限なし（1）

・付き添いなし（1）

・1名まで（4）

・2名まで（1）

【付き添い条件】n=３

・体調不良なし、県外移動ない者。県外

移動時は2週間待機期間後（1）

・外国人や若年者などの要サポート者の

み（1）

・1名のみの付き添いで交代不可（1）

対応基準

【従来の状況との比較】n=10

・従来から変更（10）

【緊急事態宣言前との比較】

・変更した施設（4）

<変更の内容>n=4

・付き添い全面禁止（3）

・付き添い者の固定（1）

【付き添い対象者】n=10

・全面禁止（５）

・夫と実母のみ（1）

・成人は可だが子ども不可（3）

・付き添い者の制限なし（1）

【付き添い人数】n=5

・1名まで（5）

【付き添い条件】n=4

・緊急事態宣言前（3月～）と変更なし

（２）

・変更有（２）

<条件の内訳>

・体調不良なし、県外移動ない者（1）

・外国人や若年者などの要サポート者の

み（1）

・1名のみの付き添いで交代不可（２）

【直接介助者】

・ゴーグルを導入（１）

・フェイスシールドを導入（1）

・アイシールド着用の2施設はゴーグ

ル、フェイスシールドそれぞれに変更

【間接介助】

・アイシールド着用施設がフェイスシー

ルド着用へ変更

【産婦の状況】n=9

・マスクを導入（2）

・産婦と介助者の間に透明カーテンを設

置（2）

【直接介助者】

・新たにサージカルマスクからＮ95マス

クへ変更（２）

・ヘアキャップを導入（１）

【間接介助】

・サージカルマスクからN95マスクへ変

更（2）

・ゴーグルを導入（3）

・袖なしエプロンから袖付きエプロンへ

変更（1）

【産婦の状況】n=9

・マスクを導入（１）

感

染

対

策

ほとんどの施設で明確

な解除基準は示されて

いない

【直接介助者】n=10

重複回答あり

・サージカルマスク（9）

・ゴーグル（4）

・フェイスシールド（1）

・ゴーグルorフェイスシールド

（2）

・ゴーグル+フェイスシールド

（1）

・アイシールド（2）

・手袋（10）

・清潔ガウン（9）

・袖なしエプロン（3）

・シューズカバー（3）

・ヘアキャップ（1）

【間接介助】n=10

重複回答あり

・サージカルマスク（5）

・ゴーグル（1）

・ゴーグルorフェイスシールド

（1）

・アイシールド（1）

・不潔手袋（9）

・袖付き不潔PPE（1）

・袖なしエプロン（7）

【産婦の状況】n=9

・分娩衣（ディスポ）（5）

　分娩衣（洗濯）（4）

【付き添い者の状況】

・マスク（1）

・袖付きガウン（ディスポ）（1）

・シューズカバー（1）

【直接介助者】

・サージカルマスクの着用（9）

・N95へ変更（1）

・ゴーグルもしくはフェイスシールドの

どちらかを着用していた施設が両方併用

に変更

・清潔ガウン着用（10）

・ヘアキャップを導入（１）

【間接介助】

・サージカルマスクの着用（9）

・N95へ変更（1）

・がゴーグルを導入（2）

・ゴーグルもしくはフェイスシールドの

どちらかを着用の施設が両方併用に変更

・シューズカバーとヘアキャップを導入

（1）

【産婦の状況】n=9

・マスクを導入（４）

【付き添い者の状況】

・マスクを導入（４）

分

娩

の

場

所

【分娩の場所】n=10

・分娩室に移動（7）

・LDR（3）

【分娩の場所】n=10

・場所の変化ない（10）

【分娩の場所】n=10

・従来から変更なし（7）

・変更有（3）

<変更内容>n=3

・分娩場所を陰圧室とした（1）

・スタッフの人数を制限（1）

・主として使用する分娩室の変更（1）

【分娩の場所】n=８

・非常事態宣言中と変更なし（8）

・従来と変更なし（6）

【変更基準】n=6

・基準なし（3）

・施設全体の基準を設

けている（3）

【時期別の比較】n=10

・従来の状況に戻った（２）

・緊急事態宣言前～宣言中と変化なし

（3）

・緊急事態宣言中と変化なし（3）

・緊急事態宣言中と変化あり（2）

<変化ありの内訳>n=2

・付き添いの全面禁止（1）

・条件付きの付き添いあり（1）

<条件>n=1

・PCR検査陰性の家族1名可。IC時はリス

クのない家族の入室可


