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4月14日(火) 3時間
（9：00～12：00)

・患者誤認防止確認行為
・処方箋の見方

安全な患者確認行為を学ぶ
内服、注射の処方箋の見方

5

4月14日(火) 4時間
（13：00～17：00)

・輸液の調製・点滴速度調整
・輸液ポンプ／シリンジポンプ

輸液の基本知識について
速度調整の方法
ポンプ類の取り扱い方

5

4月20日(月) 3時間
（9：00～12：00)

フィジカルアセスメント：基礎編
患者の健康問題を把握し適切で安
全な看護を提供するため、フィジカ
ルアセスメントを学ぶ

5

4月20日(月) 4時間
（13：00～17：00)

・褥瘡予防
・体位変換とポジショニング

体位変換とポジショニングのポイント
が分かり、日頃のケアに活かせる

5

4月27日(月) 3時間
（9：00～12：00)

フィジカルアセスメント：呼吸
患者の健康問題を把握し適切で安
全な看護を提供するため、フィジカ
ルアセスメントを学ぶ

5

4月27日(月) 4時間
（13：00～17：00)

失禁ケア
おむつの選択と使用方法

失禁ケアについて 5

5月11日(月) 3時間
（9：00～12：00)

フィジカルアセスメント：脳神経
患者の健康問題を把握し適切で安
全な看護を提供するため、フィジカ
ルアセスメントを学ぶ

5

5月11日(月) 4時間
（13：00～17：00)

採血 採血の方法 5

5月18日(月) 2時間
（9：00～11：00)

フィジカルアセスメント：腹部
患者の健康問題を把握し適切で安
全な看護を提供するため、フィジカ
ルアセスメントを学ぶ

5

5月25日(月) 3時間
（9：00～12：00)

フィジカルアセスメント：循環
患者の健康問題を把握し適切で安
全な看護を提供するため、フィジカ
ルアセスメントを学ぶ

5
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5月25日(月) 4時間
（13：00～17：00)

・麻痺患者・各種ルート装着患者等
の車椅子移乗
・転倒転落を防止する　患者の安全
に関わる用具の使用について

・安全な患者の移乗等の基本的な
知識と方法を学ぶ
・転倒転落を防止する患者の安全に
関わる用具の使用について体験型
演習

5

6月1日(月) 7時間
（9：00～17：00)

認知症のある患者への対応につい
て
せん妄のある患者への対応につい
て

認知症のある患者、せん妄のある
患者への対応を、事例を通して学ぶ

5

6月8日(月) 3時間
（9：00～12：00)

重症度、医療、看護必要度 重症度、医療、看護必要度を学ぶ 5

6月8日(月) 4時間
（13：00～17：00)

スキンケア、フットケア スキンケアの基礎知識を学ぶ 5

6月15日(月) 3時間
（9：00～12：00)

医療安全
身体抑制についてアセスメントツー
ルの使用

T-PAS
アセスメントツールの使用（観察、解
除の判断）

5

6月15日(月) 4時間
（13：00～17：00)

ＢＬＳ研修会
挿管の介助　救急カート

気管挿管の準備と介助に必要なス
キルを身につける

5

6月22日(月) 4時間
（13：00～17：00)

薬剤の基礎知識
血糖測定　インスリン

安全な与薬を行うために必要な薬剤
の基礎知識を学ぶ

5

6月29日(月) 7時間
（9：00～17：00)

看護コミュニケーション
対人援助職として必要なコミュニ
ケーションスキルを学ぶ

5

9月28日(月) 3時間
（9：00～12：00)

メンタルヘルス アロマで心身のリフレッシュ 5

9月28日(月) 4時間
（13：00～17：00) 仲間と語る自分の現在と未来

6ヶ月の評価と今後の課題 5
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10月26日(月) 3時間
（9：00～12：00)

看護情報と問題点の抽出
看護における情報の取り扱い方と問
題点を抽出ができる

5

10月26日(月) 4時間
（13：00～17：00)

看護倫理 看護実践から倫理的問題を学ぶ 5

1月18日(月) 3時間
（9：00～12：00)

患者事例で学ぼう
KYT演習
未然防止の能力を身につけよう！

5

1月18日(月) 4時間
（13：00～17：00)

臨死期の看護 臨死期の看護について学ぶ 5

3月8日(月) 8時間
（8：30～17：00)

12ヶ月目フォローアップ研修
私のNiceなところ自慢

自分と他者の自慢を共有し、成長の
実感を得る
次年度に向けステップアップするた
めの目標を考える

5
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