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4月8日(水) 1時間20分
（9：30～10：50）

医療者としてのマナーと
コミュニケーション

・医療者としてのマナーとコミュニ
ケーション
・看護師としての接遇
・コミニュケーションスキル

20

4月8日(水) 2時間
（15：00～17：00）

基礎看護技術
「褥瘡管理」

・褥瘡・褥瘡管理について 20

4月10日(金) 1時間
（10：10～11：10）

キャリア開発支援Ⅰ
・キャリア適応過程について
・キャリア開発について 20

4月10日(金) 1時間
(11：10～12：10）

輸血療法に関する研修
・輸血療法の目的
・血液製剤の種類
・管理方法について

20

4月10日(金) 1時間
（13：00～14：00）

基礎看護技術
「与薬①（輸液管理）」

・看護業務と技術について
（輸液管理）

20 ・講義のみ

4月10日(金) 1時間
（14：00～15：00）

夜勤前の心構え ・夜勤前の心構えについて 20

4月13日(月) 2時間
（8：30～10：30）

基礎看護技術
「感染予防」

・感染予防対策について
・オムツ交換

20

4月13日(月) 2時間
（10：40～12：40）

基礎看護技術
「医療安全①」

・医療安全について 20

4月14日(火) 2時間
（8:30～10：30）

医療と診療情報
「看護記録」

・医療と診療情報について
・個人情報保護について
・看護記録の記載について

20

4月15日(水)

3時間
（8：30～12：00)
または

(13：00～16：30）

フィジカル入門③
「救急看護（BLSコース）」

・急変時の看護
・救急蘇生術の基礎知識・技術習得

20
午前・午後の半日研修
です
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5月22日(金) 1時間
（13：30～14：30）

基礎看護技術
「与薬②」

・医療麻薬について
・医療麻薬管理について

20

6月24日(水) 1時間
（13：30～14：30）

看護専門職者としてのリフレクション
・臨床看護実践について
・リフレクションとは
・リフレクションの方法について

20

7月28日(火) 4時間
（13：00～17：00）

基礎看護技術
「フィジカル入門

：バイタルサイン②」

・看護の視点からみるフィジカルアセ
スメントの基礎知識
・バイタルサインの測定方法・アセス
メント
・事例検討

20 ・聴診器持参

8月18日(火) 1時間
（13：30～14：30）

フィジカル入門④
「食事・排泄」

・看護の視点からみるフィジカルアセ
スメントの基礎知識
・食事・排泄

20

9月11日(金) 1時間
（13：30～14：30）

マインドセルフケア
・ストレスマネジメントについて
・ストレス自己評価
・ストレス対処法について

20

10月15日(木) 1時間30分
（13：30～14：30）

看護技術研修
「活動・休息」

・床上臥床による身体の影響
・ポジショニングについて

20

11月16日(月) 1時間
（13：30～14：30）

看護技術研修
「医療安全②」

・医療安全についいて
・新人看護師が起こしやすい事故事
例傾向について

20

1月12日(火) 1時間
（13：30～14：30）

赤十字と看護倫理Ⅰ

・赤十字の基本原則
・看護師にとっての看護倫理につい
て

20
・赤十字施設以外の方
大歓迎

・実技あり
・半日コース（日時相談
は担当者に連絡くださ
い）
・設定は成人・小児・重
症系とあります。申込時
に希望をお伝えくださ
い。時間はどの設定も3
時間30分

12月9日(水)
１2月10日(木)
12月11日(金)

3時間30分
（8：30～12：00)
または

(13：30～17：00）

看護技術シミュレーション
（半日コース）

・多重課題、時間切迫状況場面にお
ける基礎的看護技術の展開
・実技

20
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2月2日(火) 1時間
(13：30～14：30)

看護とグローバルヘルス

・グローバルヘルスとは
・国内外の保健・医療・看護・福祉の
動向について
・地域の歴史や文化について
・所属施設に来院する外国人などの
特徴と健康問題

20

3月2日(火) 1時間
（13：30～14：30）

心に残った看護場面
「事例をナラティブに
書いて語ろう」

・ナラティブ事例の発表・共有 20
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