
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 第 2 土曜日 午前 10 時 30 分～12 時 

 やしろショッピングパーク Bio は、兵庫県の中央部よりやや南よりに位置する加東

市に所在。加東市は人口約 4 万人で緑に囲まれて自然豊かなまちです。 

やしろショッピングパーク Bio の一角をお借りし、「まちの保健室」拠点型を 2 か月

に 1 回開催しています。 

商業施設内の開設で、お買い物のついでにお立ち寄りいただく方が多く、気軽に健康

相談、健康チェックを受けていただいております。リピーターの方も多くいらっしゃ

います。過去の健康チェックの結果を比較して、体調管理に役立つと喜ばれています。 

 

 

 


